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Methode 
Literatuuronderzoek 

Enkele tools om gegevens te verkrijgen en te verwerken namelijk: 

· Contextual interviewing 

· Empathy map 

· Online enquête 

· Future wheel 

 Probleemstelling en onder-
zoeksdoel 

Wat betekent subjecƟef welbevinden voor de 
ouder wordende volwassenen met cerebrale 
parese binnen Dominiek Savio en op welke ma-
nier kunnen zorgprofessionals dit opvolgen en 
integreren in de organisaƟe van de dagbeste-
ding binnen hun voorziening?  

TussenƟte 
TussenƟtel 

 Resultaten 

Wij hebben vooral op diamant 1 gewerkt, namelijk het verkrijgen van gegevens over de doelgroep en over het perso-
neel om deze informaƟe later te gebruiken om tot een prototype te kunnen komen van een werkdocument waar in 
de toekomst een ander BAP groepje mee aan de slag zal gaan om dit concreet uit te werken.  

Cliënten geven het volgende aan als belangrijk: behoud autonomie, eigen beslissingen kunnen blijven nemen,  inclu-
sie sƟmuleren door acƟviteiten te voorzien met ook mensen zonder een beperking, dat veroudering gepaard gaat 
met sneller vermoeid zijn en meer pijnklachten.  

De resultaten vanuit de online enquête van het personeel: belangrijk om herkenbaarheid/structuur aan te bieden, 
gevoel gehoord te worden, voldoende aanbod qua ateliers in combinaƟe met voldoende rustmomenten, sociale con-
text betrekken, vertrekken vanuit de noden en wensen van cliënten met CP zelf.  

NegaƟeve factoren: confrontaƟe ernst beperking, hoge werkdruk,  
weinig verandering in het dagelijks aanbod.  

Future Wheel 


