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Het mechanisch 
paard vanuit de 

kiné 

 Probleemstelling en onderzoeksdoel 

De plaatsen voor de hippotherapie binnen de jongerenwerking zijn be-
perkt, waardoor de therapie niet bij alle leerlingen aangeboden kan 
worden. Daarnaast zijn de jongeren niet alƟjd gemoƟveerd om het 
mechanisch paard uit het kinesitherapeuƟsch lokaal te gebruiken. 
Daarom is er nood aan iets vernieuwend, aangenaam en aantrekkelijk 
om de therapiemoƟvaƟe van het mechanisch paard te verhogen. In 
samenwerking met de twee hippotherapeuten en de coördinator van 
de therapieën werd een virtuele intervenƟe uitgewerkt. Hierbij ziƩen 
de jongeren op het mechanisch paard en zeƩen gelijkƟjdig een VR-bril 
op, waardoor ze het gevoel krijgen dat ze echt op een paard rijden.  

De posiƟonering van de 360°-camera 

 Methode 

Gedurende dit ontwikkelingsproces worden de drie stappen uit het 
Human Centered Design doorlopen. Na een intake-gesprek worden 
verschillende prototypes ontwikkeld aan de hand van feedback uit de 
tesƞasen. Verschillende proefpersonen testen de virtuele intervenƟe 
uit en de dataverzameling gebeurt via vragenlijsten, observaƟes en fy-
siologische meƟngen. De beelden worden opgenomen met een 360°-
camera en worden overgezet op een VR-bril. 

 Resultaten 

Om de opƟmale beeldkwaliteit en de juiste camera-posiƟonering te 
bekomen werden verschillende ontwerpen bedacht, uitgewerkt en uit-
geprobeerd. Ook werd de correcte samenhang tussen het mechanisch 
paard en de VR-beelden getest. Het gebruik van Virtual Reality in com-
binaƟe met het mechanisch paard wordt als goed en realisƟsch erva-
ren door zowel de proefpersonen, alsook door enkele jongeren uit Do-
miniek Savio. Door Ɵjdsgebrek kon het onderzoeksproces niet volledig 
doorlopen worden, verdere ontwikkeling is dus aangeraden. 

Een proefpersoon test de intervenƟe uit 


