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Probleemstelling en onderzoeksdoel
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Voldoet het aanbod aangepaste kledij aan de noden van vol-
wassenen met cerebrale parese met GMFCS score 4 en 5?

Methode

Deze bachelorproef baseert zich op het denkproces van het Double Diamond model. In samenspraak met de interne
promotor hebben we beslist dat dit onderzoek geschikt was voor diamant 1, bestaande uit de Discover en de Define
fasen. Op diamant 1 zit men in een eerder verkennende optiek. Er wordt kwalitatief en/of kwantitatief onderzoek ge-
leverd om zich te verdiepen in de gekozen doelgroep. Binnen de Discover fase kan aan de hand van tools een beeld
gevormd worden van de standpunten en noden van meerdere stakeholders. Vervolgens zal de verkregen informatie
gedefinieerd en in kaart gebracht worden in de Define fase

We hebben gebruik gemaakt van een contextual interview bij de zorgverleners van Dominiek Savio. Daarnaast heb-
ben we de fly on the wall (observaties) gedaan bij het aan- en uitkleden van de bewoners. We hebben ook een con-

textual interview afgenomen bij een verstrekker van aangepaste kledij, namelijk So Yes.

Resultaten

De resultaten van ons onderzoek hebben we gebundeld in drie persona's per stakeholder (zorgverlener, bewoner en
verstrekker). Uit de resultaten van de bewoners en zorgverleners blijkt dat er vooral moeilijkheden ervaren worden
door de aanwezigheid van spasticiteit en te aansluitende kledij. Om hiermee om te gaan worden reeds verschillende
aanpassingen in de kledij aangebracht door de omgeving van de bewoners zelf.

De resultaten van de verstrekkers tonen aan dat hun kledinglijn inspeelt op de noden van mensen met een fysieke
beperking.
Een van de grootste discussiepunten van dit onderzoek is dat de steekproef bestond uit bewoners uit één woonvoor-

ziening en dat er slechts gegevens van één verstrekker zijn verwerkt.

Uit dit onderzoek concluderen we dat aangepaste kledij voldoet aan de noden van mensen met cerebrale parese.
Wel is er verder onderzoek nodig naar het uitproberen van aangepaste kledij bij de doelgroep.



